
 

 

Colégio João XXIII – Educação Infantil – Classe-Bebê 

Agosto/2021 
 

Lanches 

 
 

Obs.:       
✔ Diariamente será oferecido leite; 
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   Quarta – 01 Quinta – 02 Sexta – 03 

tarde -x- -x-  
Sanduíche de queijo 

Bebês: creme de 
abacate 

Biscoito caseiro de 
aveia sem açúcar 

Bebês: maçã 

Pão caseiro de 
cenoura com 

requeijão 
Bebês: bergamota 

 Segunda – 06 Terça – 07 Quarta – 08 Quinta – 09 Sexta – 10 

tarde -x- Feriado 

Cachorrinho 
saudável 

(Pão massinha com 
carne moída) 

Bebês: mamão 

Pão caseiro com 
requeijão 

Bebês: manga 

Biscoito caseiro de 
banana com granola 

sem açúcar 
Bebês: melão 

 Segunda – 13 Terça – 14 Quarta – 15 Quinta – 16 Sexta – 17 

tarde 
Mini prensado de 

queijo 
Bebês: banana 

Bolo de cenoura 
sem açúcar 
Bebês: kiwi 

Pão caseiro com 
pastinha de frango 

Bebês: maçã 

Bolo de baunilha 
sem açúcar 

Bebês: banana 
com aveia 

Biscoito caseiro de 
queijo 

Bebês: mamão 

 Segunda – 20 Terça – 21 Quarta – 22 Quinta – 23 Sexta – 24 

tarde Feriado 

Bolo de laranja sem 
açúcar 

Bebês: creme de 
abacate 

Empada de carne 
Bebês: bergamota 

Sanduíche de queijo 
(Pão francês) 

Bebês: manga 

Bolo de maçã sem 
açúcar 

Bebês: melão 

 Segunda – 27 Terça – 28 Quarta – 29 Quinta – 30  

tarde 

Pão caseiro de 
espinafre com 

requeijão 
Bebês: maçã 

Muffin de cenoura 
sem açúcar 

Bebês: laranja do 
céu 

Batata rústica 
Bebês: creme de 

abacate 

Biscoito caseiro de 
aveia sem açúcar 

Bebês: melão 
-x- 


