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Colégio Joao XXIII - Projeto Férias
Janeiro / 2023
segunda terca guarta guinta sexta
Agua aromatizada Suco logurte Agua aromatizada Suco
Leite Leite Leite Leite Leite
Pé&o de forma P&o caseiro Péo francés P&o massinha Bisnaguinha integral
h Requeijao Requeijao Mel Requeijao Requeijao
manna Queijo Doce de leite Requeijao Queijo

Frutas da estacéo

Frutas da estacéo

Frutas da estacéo

Frutas da estacéo

Obs.:
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Os sucos oferecidos sdo de polpa de fruta concentrada.

Nas sextas-feiras além do lanche descrito acima sera oferecido:

06/01 - bolo de banana;
13/01 - pastel assado de frango;

20/01 - bolo de cacau com beterraba.
Esse cardapio esté sujeito a alteracdes.

Livia Lessa Ledes

Nutricionista— CRN 2 10861

Cantina AZ & Brasil

Responsavel pela reviséo
Joseane Ruschel Mancio
Nutricionista CRN 2 4510




