Colégio Joao XXIIl - Educacao Infantil - Classe Bebé

¢

Julho/ Agosto2024 cotecio
Lanches
Segunda -29 Terca- 30 Quarta -31 Quinta - 01 Sexta — 02
Sanduiche de queijo
P30 massinha com Panqueca de (alface, cenoura. Cookies caseiro de Pao francgs com
tarde - ralada e tomate, pdo | banana com granola gueijo minas e
requelao banana de forma) sem acgucar requeijao
és: Bebés: Frutas
Bebés: Frutas Bebés: Frutas Bebés: Frutas Bebés: Frutas
Segunda - 05 Terca — 06 Quarta - 07 Quinta - 08 Sexta — 09
: P&o caseiro integral : x
tarde Pao de queijo Bolo de banana Cachor,nnho com geleia de fruta Ovo meX|d9 € pao
Bebés: Frutas Bebés: Frutas saudavel sem acucar francés
’ ' Bebés: Frutas nae Bebés: Frutas
Bebés: Frutas
Segunda - 12 Terca — 13 Quarta — 14 Quinta — 15 Sexta — 16
P&o massinha com Cookies de maca Brocolis, tomate, Bolo de cenoura P&o caseiro de
tarde pastinha de frango com granola sem gueijo minas e pao com laranja sem cenoura com
*opc¢do de requeijao acucar massinha acucar requeijao
Bebés: Frutas Bebés: Frutas Bebés: Frutas Bebés: Frutas Bebés: Frutas
Segunda - 19 Terca — 20 Quarta — 21 Quinta — 22 Sexta - 23
Pao francés com Panqueca de Sanduiche de queijo ~ . Sanduiche de carne
. (alface, tomate, Pé&o caseiro de
tarde geleia de fruta sem banana de panela
p ~ L beterraba ralada, beterraba com ~ .
acucar Bebés: Frutas 50 f ~ o (Pao massinha)
Bebés: Frutas pao rances) requeljao Bebés: Frutas
' Bebés: Frutas Bebés : Frutas '
Segunda- 26 Terca- 27 Quarta - 28 Quinta- 29 Sexta - 30
Panqueca de
Sanduiche de queijo | Pao massinha com Péao francés, banana
tarde (alface, tomate e geleia de fruta sem requeijao e queijo Bebés: Frutas Pao de queijo
pao francés) acucar minas Bebés: Frutas
Bebés: Frutas Bebés: Frutas Bebés: Frutas
v' Obs.:
v Diariamente, serdo oferecidas frutas da estacgao.
v" Todos os sanduiches acompanham alface, tomate e requeijao
v Esse cardapio esta sujeito a alteracoes.
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