Colégio Joao XXIll — Educacao Infantil — Classe Bebé

—
Setembro/2024 coLEcio
Lanches
Segunda- 02 Terca - 03 Quarta - 04 Quinta- 05 Sexta — 06
tarde Crepioca Pao massinha com Pao francés com Bolo de maga com Pao de queijo
Bebés: fruta geleia de chia de ovos mexidos banana sem acgucar Bebés: fruta
uva Bebés: fruta Bebés: fruta
Bebés: fruta
Segunda — 09 Terca— 10 Quarta— 11 Quinta— 12 Sexta— 13
tarde
Pao massinha com Panqueca de Cubos de queijo, Bolo de banana sem Pao francés com
pastinha de banana brécolis, tomate agucar requeijao
beterraba Bebés: fruta cereja Bebés: fruta Bebés: fruta
Bebés: fruta Bebés: fruta
Segunda — 16 Terca— 17 Quarta— 18 Quinta— 19 Sexta — 20
tarde
Sanduiche de queijo | Bolo de cenoura e Pao caseiro de Bolo de banana com Feriado
Bebés: fruta laranja sem agucar espinafre com granola sem agucar
Bebés: fruta requeijao Bebés: fruta
Bebés: fruta
Segunda - 23 Terca — 24 Quarta — 25 Quinta — 26 Sexta — 27
tarde
Crepioca recheada Pao massinha com Pao caseiro de Panqueca de Pao massinha com
com queijo e tomate | geleia de fruta sem cenoura com banana ovos mexido
Bebés: fruta agucar requeijao Bebés: fruta Bebés: fruta
Bebés: fruta Bebés: fruta
Segunda - 30
tarde
Sanduiche de queijo
(Pao de forma,
queijo e cenoura
ralada)
Bebés: fruta
Obs.:
v" Os sucos oferecidos sao de polpa de fruta concentrada.
v Diariamente, como opg¢ao de lanche, sera oferecido leite
v Diariamente, serdo oferecidas frutas da estacgéo.
v" Todos os sanduiches acompanham alface, tomate e requeijao
v
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