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Caldos 

 
Obs.: 

✓ Os caldos serão oferecidos no final da tarde. 
✓ Esse cardápio está sujeito a alterações.            

 

 
Lívia Lessa Leães 

Nutricionista – CRN2 10861 
Cantina AZ & Brasil 

 
Responsável pela revisão  
Joseane Ruschel Mancio 
Nutricionista CRN 2 4510 

 Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

tarde 

Sopa de legumes 
Peito de frango, 
batata, moranga, 
cenoura e couve 

Sopa de Lentilha  
Carne magra, 

lentilha, batata e 
cenoura    

Sopa de feijão  
Carne magra, feijão 

preto, moranga, 
couve e massa  

Canja 
Peito de frango, 
arroz, cenoura, 

batata e tempero 
verde  

Sopa de legumes 
Carne magra, 

moranga, batata 
inglesa, chuchu, 

espinafre e tempero 
verde 


