Colégio Jodo XXIll - Jodozinho Legal —
CLEGIC
Novembro/2024
Cardapio de 01 a 15 de novembro
segunda terca guarta quinta sexta
Agua aromatizada Suco logurte Agua aromatizada Suco
Leite Leite Leite Leite -
~ ~ . ~ A ~ . Leite
manha Pé&o de"forma P&o caseiro P&o francés P&o m.assmha PAo francés
Requeijdo Manteiga Mel Manteiga R o
. . - - equeijao
Geleia de frutas Queijo Requeijdo Queijo Ovo mexido
Frutas da estagdo Frutas da estagéo Frutas da estagdo Frutas da estacéo
Cardapio de 18 a 29 de novembro
segunda terca guarta quinta sexta
Agua aromatizada Suco Suco Agua aromatizada logurte
Leite Leite Leite Leite Leite
manha P&o massinha PAo francés P&o de forma P&o caseiro P&o francés
Manteiga Requeii&o Requeijao Manteiga Mel
Queijo ng méxido Geleia de frutas Queijo Requeijdo
Frutas da estacao Frutas da estacao Frutas da estacdo Frutas da estacao
Obs.:
e Os sucos oferecidos séo de polpa de fruta concentrada.
e Nas sextas-feiras além do lanche descrito acima seré oferecido no dia
e (01/11: pao de queijo
e 04/11: bolo de milho
e 13/11: pastel assado de frango
e 21/11: bolo de coco
e 26/11: cookies de banana com granola
e Esse cardapio estd sujeito a alteracdes
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