Colégio Joao XXIll — Educagao Infantil

¢

Marco/2025 cottcio
Lanches
Quarta -05 Quinta -06 Sexta — 07
m%l::ng%l?ggodn?l) logurte de morango
Suco (200mi) Muffin ge baunilha (200mi)
tarde Mini pizza de queijo Sanduiche de queijo
; com gotas de ~ ;
Melancia (100g) (p&o massinha)
chocolate 1 banana
1 maga
Segunda — 10 Terca— 11 Quarta— 12 Quinta— 13 Sexta— 14
. Cha gelado de ; ,
Leite com Suco (200ml) frutas vermelhas Agua aromatizada
achocolatado ~ . Suco (200ml) (200ml)
Pao caseiro com (200ml) ' 4
tarde (200ml) ! : Esfiha de carne Bolo de laranja com
~ o creme de ricota Bolinho de chuva .
Pao de queijo p Abacaxi (100g) cenoura
~ pera assado ~
Melao (100g) Mamao (100g) 1 maga
Segunda — 17 Terca— 18 Quarta— 19 Quinta — 20 Sexta— 21
Suco (200ml) Agua(grooorrrﬁ;lzada logurte de morango Suco (200ml) Cha gelado de
Pastel assado de Sanduiche de queiio (200ml) Pao caseiro de éssego (200ml)
tarde frango = - guel] Cachorrinho cenoura com P 9 .
(pdo massinha . - Cookies caseiro
1 banana Manga (100g) saudavel requeijao Melo (100g)
gat’™s 1 maca Mamo (100g) g
Segunda — 24 Terca — 25 Quarta — 26 Quinta — 27 Sexta — 28
Agua aromatizada Leite com
Suco (200ml) achocolatado Cha gelado de
(200ml) Suco
tarde Pizza de carne de P30 Caseiro com (200ml) morango (200ml) P30 de queijo
panela : Pao de batata com | Bolo formigueiro de =
1 geleia de fruta oo Melao (100g)
pera 1 banana requeijao cenoura
Mamao (100g) 1 macga
Segunda -31
Suco (200ml)
tarde Mini pizza d'e queijo
com milho
1 banana
v Obs.:

v" Os sucos oferecidos sdo de polpa de fruta concentrada.
v Esse cardapio esta sujeito a alteragoes.
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