Colégio Joao XXIIl — Educagao Infantil — Classe Bebé

¢

Setembro/2026 cottcio
Lanches
Terca - 01 Quarta -02 Quinta -03 Sexta — 04
Pao caseiro de
beterraba com Pizza caseira de Cookies caseiro de Bolo de abacaxi
tarde creme de ricota frango banana com uva sem agucar
(1009) (1009) passa (1009)
Fruta da estagao Fruta da estagao (1009) Fruta da estagao
Fruta da estacao
Segunda — 07 Terca — 08 Quarta — 09 Quinta— 10 Sexta— 11
Pao de queijo Pao francés com Bolo de beterraba Focaccia de tomate
. . . com cacau sem ) .
tarde Feriado caseiro pastinha de frango actcar cereja e alecrim
(100g) (100g) 4 (100g)
~ ~ (100g) =
Fruta da estacao Fruta da estacao ~ Fruta da estacao
Fruta da estacao
Segunda — 14 Terca— 15 Quarta— 16 Quinta - 17 Sexta— 18
P30 caseiro com Sanduiche de queijo
) (Pao francés Palitinhos salgados . Bolinhas de batata e
geleia de frutas sem . .. : Bolo de laranja com -
. requeijao, queijo, com pastinha de ! queijo
tarde agucar f f cenoura sem agucar 100
(100g) alface, tomate e couve-flor (100g) (1009) )
Fruta da estacso cenoura ralada (1009) Fruta da estacéo Fruta da estagao
¢ (1009) Fruta da estagéo ¢
Fruta da estacao
Segunda — 21 Terca — 22 Quarta — 23 Quinta — 24 Sexta — 25
Sanduiche de
~ ; L . frango Bolo de magé e .
Pao caseiro com Biscoito caseiro de . N . logurte caseiro com
) ~ . (Pao francés, frango | passas sem agucar :
tarde pastinha de grdo de | granola sem agucar ) o geleia de frutas
. desfiado, queijo, (100g)
bico (100g) (100g) . ~ (100g)
= ~ alface e tomate) Frita da estacao =
Fruta da estagao Fruta da estagao (100g) Fruta da estagao
Fruta da estacao
Segunda - 28 Terga - 29 Quarta - 30
Bolo de banana com Pao caseiro com Broa de milho sem
tarde passas sem agucar | pastinha de cenoura agucar
(100g) (100g) (100g)
Fruta da estacéo Fruta da estacéo Fruta da estacéo
v Obs.:

v" Os sucos oferecidos sdo de polpa de fruta concentrada.
v Esse cardapio esta sujeito a alteragoes.
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