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L e
COLEGIO

Jantar
Segunda - 02 Terca - 03 Quarta - 04 Quinta- 05 Sexta — 06
Sopa creme de
Sopa de feijao = moranga
. s Macarrdo com molho .
. . Arroz com galinha, Carne magra, feijao Peito de frango,
jantar Feriado A . de tomate e frango
cenoura e alho poré preto batido, batata . moranga cremosa,
' ~ desfiado
inglesa e macarréo batata cenoura e
chuchu
Segunda - 09 Terca— 10 Quarta — 11 Quinta — 12 Sexta— 13
Sopa de legumes Escondidinho de Sopa de feijao Sopa creme de
Carne magra, batata . v \ batata
. . batata com iscas de Carne magra, feijao Polenta cremosa a .
jantar inglesa, batata doce, - Peito de frango, batata
carne com molho de preto batido, batata bolonhesa .
cenoura, chuchu, ) - inglesa e cenoura
moranga, aipim tomate inglesa e macarrao
Segunda — 16 terca—17 Quarta — 18 Quinta — 19 Sexta — 20
Sopa de legumes Lo
Carne magra, batata = Sopa de fe“a?N .
. . Macarrdo com frango Carne magra, feijao Carreteiro de carne .
jantar inglesa, batata doce, fi . Feriado
cenoura. chuchu desfiado ao sugo preto batido, bata~ta de gado
morang’a aipim’ inglesa e macarrao
Segunda — 23 Terca — 24 Quarta — 25 Quinta — 26 Sexta — 27
Sopa creme de
Sopa de legumes i moranga
Carne magra, batata . Sopa de fe“a& Escondidinho de Peito de frango,
. . Arroz com galinha Carne magra, feijao
jantar inglesa, batata doce, . . batata com frango ao moranga cremosa,
com cenoura e milho preto batido, batata
cenoura, chuchu, . ~ sugo batata cenoura e
L inglesa e macarrao
moranga, aipim chuchu
Segunda — 30 Terca - 27 Quarta - 28 Quinta - 29 Sexta - 30
C?a?r?: r(rj]:g:fs ubrgt(:a Polenta cremosa com Sopa de feijdo Sopa creme de
. . ’ ' Carne magra, feijao Macarrdo com batata
jantar inglesa, batata doce, frango desfiado ao ! . . .
preto batido, batata coragaozinho picado | Peito de frango, batata
cenoura, chuchu, sugo inal ~ inal
moranga, aipim inglesa e macarréo inglesa e cenoura
Obs.:

v Esse cardapio esta sujeito a alteragoes.
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