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Cardápio de 02 a 13 de novembro  
 

 
Cardápio de 16 a 30 de novembro 
 

 
 
Obs.: 

✔​ Os sucos oferecidos são de polpa de fruta concentrada. 

✔​ 03/11 - cookies de limão  

✔​ 12/11 - bolo de laranja com cobertura de creme de leite em pó 

✔​ 18/11 - Pão de queijo 

✔​ 27/11 - Bolo de chocolate 
Esse cardápio está sujeito a alterações.            

                              
                                                                                    Victória Gimenes​

Nutricionista - CRN² 19258D​
​

Revisado por:​
Gabriela Fernandes 
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 segunda terça  quarta  quinta  sexta  

manhã 

Água aromatizada 
Leite 
Pão de forma 
Requeijão 
Geleia de frutas  
Frutas da estação 
 

Vitamina de morango 
Leite 
Pão caseiro 
Manteiga 
Queijo 
Frutas da estação 
 

Suco 
Leite 
Pão francês 
Mel 
Requeijão 
Frutas da estação 
 

Água aromatizada 
Leite 
Pão massinha 
Manteiga 
Queijo 
Frutas da estação 
 

Suco 
Leite 
Pão francês  
Requeijão 
Ovo mexido  

 segunda terça  quarta  quinta  sexta  

manhã 

Água aromatizada 
Leite 
Pão massinha 
Manteiga 
Queijo 
Frutas da estação 
 

Suco 
Leite 
Pão francês  
Requeijão 
Ovo mexido 

Suco 
Leite 
Pão de forma 
Requeijão 
Geleia de frutas  
Frutas da estação 
 

Água aromatizada 
Leite 
Pão caseiro 
Manteiga 
Queijo 
Frutas da estação 
 

Vitamina de maçã 
Leite 
Pão francês 
Mel 
Requeijão 
Frutas da estação 
 


